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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE MATO GROSSO
CAMPUS PONTES E LACERDA – FRONTEIRA OESTE
EDITAL nº19 /2022

ANEXO II
PLANO DE TREINO
Modalidade: _______________________________
Candidato: ________________________________
Nota:  	_________

Descreva abaixo o seu plano de treino 

	Fundamentos Técnicos que serão trabalhados:




	Objetivos a serem alcançados:




	Descrição das atividades que serão realizadas:









	Materiais e Recursos que serão utilizados:


	Tempo de execução do treino:




Assinatura do candidato:
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